
Календарный план по музыкальной деятельности в подготовительной группе  

Месяц 

неделя 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Слушание Развитие чувства 

ритма 

музицирование,пальчи

ковая гимнастика 

Распевание 

пение 

Игры пляски 

хороводы 

Сентяб

рь 

«Физкультура

» Ю.Чичков 

Прыжки 

«Этюд» 

Л.Шитте 

Хороводный 

и топающий 

шаг «Я на 

горку шла» 

рус.нар.песня 

«Марш» 

Н.Леви 

Упражнение 

для рук 

«Большие 

крылья» 

армянская 

нар.мел. 

Приставной 

шаг «Детская 

полька» 

А.Жилинский 

 

 

«Танец 

дикарей» 

Есинао Нака 

«Сылгыhыт» 

В.Катц 

«Вальс 

игрушек» 

Ю.Ефимов 

«Марш гусей» 

Бин Конеда 

«Булчут 

ырыата» 

Г.Комраков 

«Осенняя 

песнь» 

П.Чайковский 

 

«Мама» 

 

«Мы делили апельсин» 

 

«Ежик и 

бычок» 

Т.Воронько 

«Тогурукчээ

н мээчигим» 

К.Пахомов 

«Динь-динь, 

письмо 

тебе» 

немецкая 

народная 

песня 

«Осень» 

А.Арутюнов 

«Падают 

листья» 

М.Красев 

«Лиса по 

лесу 

ходила» рус. 

нар.песня 

«Улэhит 

о5олор» 

Е.Лукинов 

Хороводны

й шаг «На 

горе то 

калина» 

рус.нар.песн

я 

«Ехали 

медведи» 

М,Андреев 

«Скворушка 

Игра 

«Веселые 

скачки» 

Б.Можжевел

ова 

«Отвернись 

повернись» 

Карельская 

нар.мел. 

«Алый 

платочек» 

игра 

«Почтальон 

Динь-динь-

динь письмо 

тебе» 

«Светит 

месяц 

хоровод» 

«Машина и 

шофер» 



прощается» 

Т,Попатенк

о 

 

 

Октябр

ь 

Высокий и 

тихий шаг 

«Марш» 

Ж.Б.Люлли 

Боковой 

галоп 

«Контрданс» 

Ф.Шуберт 

«Приставной 

шаг» 

Е.Макаров 

Бег с лентами 

«Экосез» 

А.Жилин 

«Физкультура

» Ю,Чичков 

Прыжки 

«Этюд» 

Л.Шитте 

«Марш» 

Н.Леви 

«Большие 

крылья» 

армянская 

нар.мел. 

 

 

«Марш гусей» 

Бин Канэда 

«Булчут 

ырыата» 

Г.Комраков 

«Осенняя 

песнь» 

П.Чайковский 

«Алтынньы» 

П.Одорусов 

«Танец 

дикарей» 

Есинао Нака 

«Вальс 

игрушек» 

Ю.Ефимов 

«Сылгыhыт» 

В.Катц 

 

 

«Замок чудак» 

«Мама» 

 

«Эй хвостатый 

хитроватый» 

«Ехали 

медведи» 

Е.Андреев 

«Скворушка 

прощается» 

Т.Попатенк

о 

«Осень» 

А.Арутюнов 

«Хорошо у 

нас в саду» 

В.Герчик 

«Лиса по 

лесу 

ходила» 

рус.нар.песн

я 

«Как пошли 

наши 

подружки» 

рус.нар.песн

я 

«Ежик и 

бычок» 

П.Воронько 

«О5уруонна

н 

оhуордуубу

т» 

Н.Макарова 

 

 

Хороводный 

и топающий 

шаг «Я на 

горку шла» 

рус.нар.песн

я 

Игра 

«Зеркало» 

«Полька» 

Ю.Чичков 

Игра «Кто 

скорее?» 

Л.Шварц 

«Отвернись-

повернись» 

карельская 

нар.мел. 

Ноябрь Поскоки и «Две плаксы» «В гости» 

«Аты-баты» 

«Моя «Парный 



сильный шаг 

«Галоп» 

М.Глинка 

«Упражнение 

для рук» 

Т.Вилькорейс

кая 

«Прыжки 

через 

воображаемы

е 

препятствия» 

венгерская 

нар.мел. 

«Спокойная 

ходьба с 

изменением 

направления» 

английская 

нар.мел. 

«Хороводный 

шаг» 

рус.нар.мел. 

«Марш» 

Ж.Б.Люлли 

Боковой 

галоп 

«Контрданс» 

Ф.Шуберт 

«Приставной 

шаг» 

Е.Макаров 

Бег с лентами 

«Экосез» 

А.Жилин 

 

 

Е.Гнесина 

«Байанай 

алгы4а» 

муз.инстр. 

«Русский 

наигрыш» 

рус.нар.мел. 

«Осенняя 

песнь» 

П.Чайковский 

 

 

«Ручеек» 

«Мама» 

«Замок чудак» 

«Мы делили апедьсин» 

«Два ежа» 

Россия» 

Г.Струве 

«Хорошо у 

нас в саду» 

В.Герчик 

«Хайы4ары

м» 

Т.Семенов 

«Булчут 

ырыата» М. 

Жирков 

«Ехали 

медведи» 

М.Андреев 

«Дождик 

обиделся» 

Д.Львов-

Компанейс 

«Горошина» 

В.Карасев 

«Осень» 

А.Арутюнов 

«Пестрый 

колпачок» 

Г.Струве 

«Скворушка 

прощается» 

Т.Попатенк

о 

 

танец» 

хорватская 

нар.мел 

Игра «Ищи» 

Т.Ломова 

«Танец утят» 

французская 

нар.мел. 

Игра 

«Роботы и 

звездочки» 

«Контрасты» 

неизвестный 

автор 

Хороводный 

и топающий 

шаг «Я на 

горку шла» 

рус.нар.мел. 

Игра «Кто 

скорее?» 

Л.Шварц 

«Полька» 

Ю.Чичков 

Игра «Алый 

платочек» 

чешская 

нар.мел 

Игра 

«Почтальон» 

Игра «Динь-

динь-динь, 

письмо 

тебе» 

немецкая 

нар.мел. 

 

 



Декабр

ь 

«Шаг с 

акцентом и 

легкий бег» 

венгерская 

нар.мел. 

«Марш» Ц. 

Пуни 

Боковой 

галоп 

«Экосез» 

А.Жилин 

Поскоки и 

сильный шаг 

«Галоп» 

М.Глинка 

«Упражнение 

для рук» 

Т.Вилькорейс

кая 

«Прыжки 

через 

воображаемы

е 

препятствия» 

венгерская 

нар.мел. 

«Спокойная 

ходьба с 

изменением 

направления» 

английская 

нар.мел. 

«Мельница» 

Т.Ломова 

 

«В пещере 

горного короля» 

Э.Григ 

«Кыhын тыа5а» 

муз.инстр.(купс

уур, сиксиэр, 

хомус) 

«Снежинки» 

А.Стоянов 

«Танец оленей, 

танец 

охотников» 

В.Катц 

 

 

«Гномы» 

«В гости» 

«Мама» 

«Замок чудак» 

 

«В 

просторном 

светлом 

зале» 

А.Штерн 

«Куутуулээ

х киэhэ» 

К.Пахомов 

«Новогодня

я» 

А.Филиппен

ко 

«Сана 

дьылбыт 

кэлиитэ» 

Н.Новгород

ов 

«Кыhын 

то5о 

буоларый» 

Н.Бойлохов 

 

«Танец 

вокруг елки» 

чешская 

нар.мел. 

Игра 

«Жмурки» 

рус.нар.мел. 

«Веселый 

танец» 

еврейская 

нар.мел. 

Игра «Дед 

Мороз и 

дети» 

И.Кишко 

 

 

Январь «Упражнение 

с лентой на 

палочке» 

«У камелька» 

П.Чайковский 

«Пудель и 

«Утро настало» 

«гномы» 

«Мама» 

«Замок чудак»  

«Зимняя 

песенка» 

М.Красев 

«Танец в 

парах» 

латышская 



И.Кишко 

Поскоки и 

энергичная 

ходьба 

«Галоп» 

Ф.Шуберт 

Ходьба 

змейкой 

«Куранты» 

В.Щербаков 

Поскоки с 

остановками 

«Юмореска» 

А.Дворжак 

 

птичка» 

Ф.Лемарк 

«Кыһын» 

С.Данилов 

«В пещере 

горного короля» 

Э.Григ 

 

«Хаарынан 

оонньуубут

» 

З.Винокуро

в 

«Два кота» 

польская 

нар.пес. 

«Сапожник» 

французская 

нар.пес. 

 

 

 

 

нар.мел. 

Игра «Что 

нам 

нравится 

зимой» 

Е.Тиличеева 

«Сапожник и 

клиенты» 

польская 

нар.мел. 

«Танец утят» 

франц.нар.м

ел. 

Феврал

ь 

«Прыжки и 

ходьба» 

Е.Тиличеева 

Упражнение 

нежные руки 

«Адажио» 

Д.Штельбейт 

«Марш-

парад» 

В.Сорокин 

Бег и 

подпрыгиван

ие «Экосез» 

И.Гуммель 

«Упражнение 

с лентой на 

палочке» 

И.Кишко 

Поскоки и 

энергичная 

ходьба 

«Галоп» 

Ф.Шуберт 

«Флейта и 

контрабас» 

Г.Фрид 

«Болтунья» 

В.Волков 

«Өндөрүүскэ 

тиэтэйбит» 

Х.Максимов 

«У камелька» 

П.Чайковский 

 

 

«Мостик» 

«Утро настало» 

«Гномы» 

«Мама» 

«Замок чудак» 

«Зимняя 

песенка» 

В,Красев 

«Мин 

летчик 

буолуом» 

Х.Максимов 

«Будем 

моряками» 

Ю.Слонов 

«Мамина 

песенка» 

М.Парцхала

дзе 

«Хорошо 

рядом с 

мамой» 

А.Филиппен

ко 

 

 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

рус.нар.песн

я 

«Полька с 

поворотами» 

Ю.Чичков 

«Детская 

полька» 

А.Жилински

й 

Игра « В 

Авиньоне на 

мосту» 

французская 

нар.песня 

Игра «Что 

нам 

нравится 

зимой» 

Е.Тиличеева 

«Сапожник и 



Ходьба 

змейкой 

«Куранты» 

В.Щербаков 

Поскоки с 

остановками 

«Юмореска» 

А.Дворжак 

 

клиенты» 

польская 

нар.мел. 

 

Март Шаг с 

притопом, 

бег, 

осторожная 

ходьба 

«Веселая 

прогрулка» 

М.Чулаки 

Упражнение 

бабочки 

«Ноктюрн» 

П.Чайковски

й 

«Ходьба с 

остоновкой 

на шаге» 

венгерская 

нар.мел. 

Упражнение 

бег и прыжки 

«Пиццикатто

» Л.Делиб 

Упражнение 

нежные руки 

«Адажио» 

Д.Штельбейт 

 

«Песня 

жаворонка» П. 

Чайковский 

«Марш 

Черномора» 

М.Глинка 

«Таптыа5ын 

ийэни» 

О.Иванов 

«Флейта и 

контрабас» 

Г.Фрид 

«Сааскы ырыа» 

В.Ксенофонтов 

«Болтунья» 

В.Волков 

 

 

«Паук» 

«Мостик» 

«Утро настало» 

«Гномы» 

«Мама» 

«Замок чудак» 

«Кот Мурлыка» 

«Идет 

весна» 

В.Герчик 

«Солнечная 

капель» 

С.Соснин 

«Урумэччи» 

Н.Бойлохов 

«Ийэ 

барахсан» 

Н.Новгород

ов 

«Долговязы

й журавель» 

рус.нар.песн

я 

«Хорощо 

рядом с 

мамой» 

А.Филиппен

ко 

«Ийэ» 

Н.Макарова 

 

«Танец» 

Ю.Чичков 

Игра «Будь 

ловким» 

Н.Ладухин 

Хоровод 

«Вологодски

е кружева» 

В.Лаптев 

Игра «Заря 

зарница» 

«Полька с 

поворотами» 

Ю.Чичков 

«Сапожник и 

клиенты» 

польская 

нар.мел 

Игра 

«Бездомный 

заяц» любая 

веселая 

музыка 

 

Апрель «Осторожный 

шаг и 

«Три 

подружки» 

«Сороконожки» 

«Паук» 

«Мостик» 

 

«Песенка о 

светофоре» 

«Полька с 

хлопками» 



прыжки» 

Е.Тиличеева 

Упражнение 

для рук 

«Дождик» 

Н.Любарский 

Упражнение 

тройной шаг 

«Петушок» 

латвийская 

нар.мел. 

«Поскоки и 

прыжки» 

И.Сац 

Шаг с 

притопом, 

бег, 

осторожная 

ходьба 

«Веселая 

прогрулка» 

М.Чулаки 

Упражнение 

бабочки 

«Ноктюрн» 

П.Чайковски

й 

Упражнение 

бег и прыжки 

«Пиццикатто

» Л.Делиб 

 

Д.Кабалевский 

«Гром и дождь» 

Т.Чудова 

«Кыракый 

кыысчааммар» 

В.Ноев 

«Песнь 

жаворонка» 

П.Чайковский 

«Жаворонок» 

М.Глинка 

«Марш 

Черномора» 

М.Глинка 

 

 

Н.Петрова 

«До 

свиданья, 

детский 

сад» 

Г.Левкадим

ов 

«Сааскы 

ырыа» 

З.Винокуро

в 

«Солнечный 

зайчик» 

В.Голиков 

«Солнечная 

капель» 

С.Соснина 

 

 

И.Дунаевски

й 

«Зверолов и 

звери» 

Е.Тиличеева 

«Замри» 

английская 

нар.игра 

Хоровод 

«Вологодски

е кружева» 

В.Лаптев 

Игра «Заря 

зарница» 

«Полька с 

поворотами» 

Ю.Чичков 

«Сапожник и 

клиенты» 

польская 

нар.мел 

 

 

Май «Цирковые 

лошадки» 

М.Красев 

«Спокойная 

ходьба и 

прыжки» 

«Королевский 

марш львов» 

К.Сенс-санс 

«Куорэгэйдиин 

корсуhуу» 

В.Ноев 

«Пять поросят» 

Повторение 

упражнений по 

желанию. 

«Зеленые 

ботинки» 

С.Гаврилов 

«солнечный 

зайчик» 

В.Голиков 

Полька 

«Чебурашка

» 

В.Шаинский 

Игра 

«Зоркие 



В.А.Моцарт 

«Шаг с 

поскоком и 

бег» 

С.Шнайдер 

«Шагают 

аисты. 

Марш» 

Т.Шутенко 

«Осторожный 

шаг и 

прыжки» 

Е.Тиличеева 

Упражнение 

для рук 

«Дождик» 

Н.Любарский 

Упражнение 

тройной шаг 

«Петушок» 

латвийская 

нар.мел. 

 

«Лягушки» 

Ю.Слонов 

«Три 

подружки» 

Д.Кабалевский 

«Гром и дождь» 

Д.Чудова. 

 

 

«Долговязы

й журавель» 

рус.нар.песн

я 

«О5о 

сааһым» 

И.Сивцев 

«Ветеранна

р» В.Егоров 

«До 

свиданья, 

детский 

сад» 

Г.Левкадим

ов 

«Уорэнэ 

барабыт» 

Н.Бойлохов. 

 

 

глаза» 

М.Глинка 

Игра 

«Лягушки и 

аисты» 

В.Витлин 

«Полька с 

хлопками» 

И.Дунаевски

й 

«Зверолов и 

звери» 

Е.Тиличеева 

«Замри» 

английская 

нар.игра 

«Сапожник и 

клиенты» 

польская 

нар.мел. 
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